Magyar gregorian ének a szentmise iinneplésében

A gregorian ¢ének az eurOpai zenekultira bolcsdje, ,a vildg leggazdagabb
dallamkulturaja..., minden dallamszovés forrasa és mintaképe..., az egyszdlamii zene
legdiadalmasabb kiviragzasa” — igy ir kivald zenetudosunk, Szabolcsi Bence A zene torténete
cimii kdnyvében a gregorianrdl. (1) Szabolcsi Bence igen sz€p zenetOrténeti megallapitasat
egy lényeges szemponttal kell csak kiegésziteni, amit Szent X.Piusz papa fogalmazott meg:
»A gregorian ének kivald tulajdonsagaindl fogva képezi a romai egyhaz sajatos zenéjét. Ezt
orokolte az Osatyaktol, ezt drizte a legnagyobb gonddal évszadzadok hosszu soran at liturgikus
konyveiben, ezt nyujtja a hiveknek, mint sajatjat...” — hangzik X.Piusz papa tanitasa az
egyhazi zenérdl szazhét éve kiadott Motu proprio-jaban.(2)

A 1II. Vatikani zsinat atyai sem valtoztattak meg ezt a megallapitast, sot szinte szd szerint
bevettek a liturgikus konstitucioba: ,,Az egyhaz a gregoridn koralist tekinti a romai liturgia
sajatos énekének. Ezért a liturgikus cselekményekben — azonos feltételek mellett — ennek kell
elfoglalnia az els6 helyet.”(3)

A liturgikus konstiticid6 a liturgidban elhangzd szent zenérdl nagyon fontos
megallapitasokat tartalmaz: ,,...a szent szovegeket kiséré dallam az tinnepélyes liturgianak
sziikséges ¢és a teljességhez tartozd része...A szent zene anndl szentebb lesz, minél
szorosabban kapcsolodik a liturgikus cselekményekhez: bensdségesebben fejezi ki az
imadsagot, noveli a lelkek egységét, gazdagitja, és {innepélyesebbé teszi a szent
szertartasokat.”(4)

A 114. pontban pedig azt olvassuk: ,,A pilispokok és a lelkipasztorok...komolyan
gondoskodjanak arrol, hogy minden énekes szent cselekményben a hivék kozosségének az 6t
megilletd tevékeny részvételre modja legyen.”(5)

Ezen alapelvek figyelembe vételével kezdodott el néhany évvel ezelott egy munka a
Magyar Liturgikus és Egyhazzenei Intézet gregorian munkacsoportjaban. A munka célja a
szentmise megujitott liturgidjaban szerepld valtozéd énekes részek, 'propriumok’ kidolgozasa
az uj misekOnyv és az Olvasmanyok konyve magyar szovegei alapjan.

A munka az introitusok és a communiok kidolgozasaval kezdddott. Az énekes tételek
szovegeit tekintve a misekonyvben szerepld antifonak és az 1j zsolozsmaskonyv zsoltarainak
szovegét kellett alapul venni. Ha a dallam ugy kivanta, akkor szorendi valtoztatasra illetve
néhanyszor egy-egy szo kicserélésére volt lehetdség.

Dallami szempontbol a gregorian repertoarban régtdl hasznalt tipizalas €s centonizalas
modszerét alkalmaztuk. Amint az bizonyara koztudott, a gregorian latin szdvegl
énekanyaganak, igy a mise énekes tételeinek, de kiilondsen a zsolozsma nagy szamu
antifonainak a kidolgozasaban is egykor u.n. tipus-dallamokat alkalmaztak. Ezeket a
kiilonbdz6 modusokban kialakult dallam-sémakat sokszor kiilonboz6 szovegli antifondkra, ill.
responsoriumokra alkalmaztak. Ha jol sikeriilt a tipizalds, vagyis a dallam sémai jol
illeszkedtek az adott szoveg szerkezetéhez, akkor az igy létrejott antifona ugyanolyan értékes
lett, mint egy egyedi dallamu antifona.

A centonizélds neve a latin *centum=szdz’ sz6bol szdrmazik. A *Cento’ eredetileg sok,
kiilonboz6 nagysagh és szinii darabbol varrott takarot vagy ruhat jelentett. Atvitt értelemben
olyan koltéi vagy zenei alkotasokra hasznaltak ezt a kifejezést, amelyek anyagukat ’innen-
onnan’ valogatjak Ossze. Ez a szerkesztési mod a liturgidban mind a szovegek, mind a
dallamok esetében nagyon gyakori. A gregorian dallamok jelentds része ebbe a csoportba
tartozik. A kiilonb6z6 dallamformuldk szerencsés Osszevalogatasa és aranyos egybeflizése
adja a centonizalas miivészetét.

A magyar introitus- és communio-antifonak dallammal valo ellatasaban egyrészt a latin
zsolozsma antifona-dallamaiban nagyon gyakori, nagyrészt szillabikus jellegli tipus-
dallamokat alkalmaztuk a magyar szovegekre, masrészt olyan dallam-formulakat kerestiink,



amelyek zeneileg jol egybefiizhetok voltak és illeszkedtek a magyar szovegek szerkezetéhez,
illetve a sajatos magyar deklamaci6 lejtéséhez. Figyeltiink a sajatos magyar prozddia
kovetelményeire, konkrétan arra, hogy a szohangsilyok egyezzenek meg a zenei
hangsulyokkal, a dallami hajlitdsok ne essenek rovid szotagokra, vagyis a gregorian dallamok
feleljenek meg a beszélt nyelv lejtésének. Dallamilag - elsdsorban a prozodia szempontjabol -
az egyszerl, szillabikus formakat részesitettilk elonyben. Masrészt az vezetett benniinket,
hogy ezeket az egyszeriibb dallamvezetésli, szillabikus énekeket a kantorok és a
templomokban 0Osszegytilt kozosségek Iehetdleg konnyen megtanulhassak. A zsoltarok
éneklésére az olvasmanyok konyvében szereplé gregorian zsoltardallamokat vettiik at Kis
kiegészitéssel. Igy az Ltonus D2’ finalisza helyett a prozodiai hibak elkeriilése végett
alkalmaztuk a hajlitas nélkiili ’d’ végzddést, a valtozatossag kedvéért szerepel még az
"ffinalisz az Enekld Egyhaz mintajara (6), valamint az Antiphonale Monasticum-bol (7) a
'g3’, és az ’a’ finalisz is. A IV. tonus g’ findlisza helyett az iinnepélyesebb A’ finaliszt
vettiik szintén az Enekl Egyhazbol (8). A VII. tonusnél a °b’ finalisz mellett az *a’ és a °d’
dallamvégzddés is szerepel a Pannonhalmi Zsolozsma mintajara (9). A VIII. tonusnal a G’
finalisz helyett bizonyos tipus-dallamoknal a ’c’ finaliszt vettiik at az Antiphonale
Monasticum-bol (10).

Az introitus-antifonakhoz két-két zsoltarverset tettiink a Gradualéban megadott
zsoltarbol. Torekedtiink arra, hogy az tinnepek ¢€s a kiemelt liturgikus idészakok misztériumait
legjobban kifejez0 verseket tegyilik az antifondk mellé. Ez persze nem jelenti azt, hogy az
introitust csak két zsoltarverssel lehet énekelni. Ha hosszabb ideig tart a bevonulas ¢€s
oltarincenzalds is van, akkor tobb verset is lehet venni a megadott zsoltarbdl, ahogyan az
Okeresztény korban is tobb verssel énekelték az introitust Romaban a papai liturgidkon. A
communio-antifonakhoz négy-négy zsoltarverset valasztottunk ki. Természetesen itt is lehet
tobb verssel énekelni az antifonat, ha sziikségesnek latszik.

A tipizalt dallamra példa Advent III. vasarnapjanak introitusa, melyhez az I.f tonusu
antifonadallamot valasztottuk. Ez a dallam gyakrabban szerepel az Antiphonale
Monasticumban, példaul Szent Janos evangélista tinnepének laudesében két antifona is ezzel

a dallammal rendelkezik: a 4.Ant.: Sunt de hic stantibus..., valamint az 5.Ant.: Ecce
puer meus...(11).A III. vasarnap kezdéénekének az 1j misekdnyvben ez a szovege: ,,Oriiljetek
az Urban sziinteleniil: ujra csak azt mondom, ériiljetek, az Ur kozel van!,, (12) Ez a szoveg
jol tagolodik, de kissé rovid. A tipus-dallamhoz négy szovegrészre volt sziikség, ezért az
introitus eredeti, latin szovegébdl bevettik még ennek a harom szonak a forditasat: ,,Nihil
solliciti sitis” (13), azaz ,,Ne aggodjatok semmiért”. gy az introitus-antifonanak ez lett a
szovege: ’Orvendjetek mindig az Urban, Gjra mondom: 6rvendjetek! Ne aggdodjatok semmiért,
mert az Ur kozel van hozzank’. Az antifona mellé¢ a Graduale mintajara a 84. zsoltar 2. és 3.
verse keriilt.
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tek! Ne aggddjatok semmi-ért, mert az Ur kizel van hozzank.
Zsolt 84, 2-3

Uram, megkegyelmeztél orszagodnak, *
jora forditottad Jakob sorsat.

Megbocsatottad néped vétkét, *
betakartad minden biinét.

Egy masik példa egy tipus-dallam alkalmazadsira az Egyhaztanitok k6zos miséjének
introitusa. Az 1j misekonyvben két miseszoveg van az egyhdztanitok iinnepére. A masodik
szovegben két introitus-antifona van megadva. A masodik antifona a Gradualéban is szerepel:
Sapientiam sanctorum... kezdettel. (14) Magyar szovege: ,,A szentek bolcsességének hire
szajrol szajra jar a nemzetek kozott, dicséretiiket zengi az Egyhaz, neviik ¢l mindoérokké.” A
szoveg Sirak fia konyvébdl van, eléggé szabadon atalakitva. Az antifonahoz a IV.A* tonust
tipus-dallamot valasztottuk, amely nagyon sokszor szerepel az Antiphonale-ban, pl.
Karacsony tlnnepének II. vesperasaban Apud Dominum...kezdettel. (Egy masik példaja
ennek a dallamnak: Ecce véniet Dominus...adventi antifona.) (15) A dallam szerkezetének
megfelelden kicsit lerdviditettiik az antifona szovegét: *Bolcsességének hire szajrol szajra
terjed a népek kozt. Dicséretét zengi az Egyhdz mindérokkeé.’

Introitus: 1V.A
v. 0. Sir44, 15.14
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Bolcsessé-gé-nek hi-re szajrol szajra terjed a né-pek kozt. Dicsé-re-tét zen-gi

az Egyhaz mind-6-rok-ké.

Ugyanezt a dallamot alkalmaztuk az évkozi II. vasarnap communio-antifonajara.(16)
Ebben az esetben viszont rovid volt az antifona szovege, ezért a 22. zsoltar 8. versét is
hozzétettiik az antifondhoz: *Asztalt teritesz, Uram, nékem, csordultig t6ltdd meg serlegem.
Eletem minden napjan elkisér josag és irgalom.’

A kovetkezé antifona a centonizalasra példa, amikor VIII. tonust antifonak
dallamrészleteit illesztettiik egybe. Advent III. vasarnapja communio-antifondjanak szovegére



a VIIL.c tonust centonizalt dallamot alkalmaztuk. Az antifona szovege Izaiastol (17) van
centonizalva: ’Mondjatok a csliggedoknek: Batorsag! Ne féljetek! Ime jon a mi Isteniink,
hogy szabadulast hozzon nékiink.’

Communio vo. Iz 35,4
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jon a mi Isteniink, hogy szabadulast hozzon nékiink.
1z 35, 1.3.5.6ab

Orvendjen a puszta és a kiaszott vidék, *
ujjongjon a sivatag ¢s viruljon, mint a liliom!

Erdsitsétek meg a lankadt kezeket, *
szilarditsatok meg a roskadozo térdeket!

Akkor majd kinyilik a vakok szeme, *
és a siiketek flile megnyilik.

Ugrandozik majd a sdnta, mint a szarvas, *
Es ujjong a némak nyelve.

Ugyancsak centonizalt dallamot alkalmaztunk a Vértanuk k6zds miséinek egyik
introitus-antifonajara: ’Jojjetek, Atyam aldottai, vegyétek birtokba az orszagot, amely nektek
késziilt a vilag kezdetétdl, alleluja.” A dallam a I1.D tonusu antifondk dallamrészleteibdl lett
egybefiizve.

Introitus: 11.D
Mt 25, 34
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Jojjetek, Atyam aldotta-i, vegyétek birtokba az orsza-got, amely nektek készilt a

vilag kezdetétdl, al-le-lu-ja.
Zsolt 117, 19.20

Tarjatok ki az igazak kapuit, * belépek, hogy aldjam az Urat.
Ime itt van az Ur kapuja, * az igazak mennek at rajta.



Beszélni kell még roviden az olvasmany utani valaszos zsoltarrol. Ezek kidolgozésa is
feladataink koz¢ tartozott, de ezzel éppen csak elkezdtiink foglalkozni, de aztan abba maradt a
munka, mert mas feladatot kaptunk.

Amint az koztudott, a liturgikus reform visszaallitotta az olvasmany utani valaszos
zsoltart, mint az az dkeresztény korban volt. Tehat az olvasmanyra hosszabb zsoltarénekkel
valaszolt a koOzosség. A psallista énekelte a zsoltarverseket, s ezekre rovid, egyszerii
responsummal felelt a nép. Az olvasmanyok konyveiben az egész liturgikus évre szoldoan
kiadtak a valaszos zsoltarokat. A munkacsoport csak annyit szeretett volna ezzel kapcsolatban
tenni, hogy rovid, 6nallé dallammal biré valaszokat keressiink, amit a kozosség konnyen meg
tud jegyezni és énekelni. A gyaszmise olvasmanyainak 0j kiadasa, mely 2008-ban jelent meg,
mar ilyen valaszos zsoltarokat tartalmaz.(18)

Mintdnak Advent III. vasarnapjanak ’A’ évre kijelolt valaszos zsoltarat szeretném
megmutatni. Béres Gyorgy atya javaslatdra a munkacsoport kibdvitette a gregorian
zsoltardallamokat, hogy két versre legyen dallam a psallistanak. fgy valtozatosabb lehet a
zsoltarok éneklése. Természetesen ez csak ajanlas lett volna, a zsoltarverseket tovabbra is
énekelhetné a psallista egy dallammal.

Befejezésiil alljon itt a Bencés Konfoderacid szamdra kiadott Direktorium néhany
gondolata: A hitben gyokerez6 imadkozo kozosség az éneklésen keresztiil ,,nyilvanvalova
teszi, hogy részesedik a Krisztus-misztériumbo6l. Jarja at az éneklést az Oszinteség €s a belsod
tiz, mely a tudatos részvételb6l fakad. Ebbdl adddik majd, hogy Krisztus €10 jelenlétét
masokkal is k6zéIni tudjuk, amelyet mi magunk megkapunk igéjében, és amelyre valaszt is
adunk imankban. *Ugye langolt a sziviink, mikor utkdzben beszélt hozzank... Maradj veliink,
Urunk!...” (Lk 24,32.39) (19)
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